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Sarampion y Rubeola

¢Para qué se realiza vigilancia
epidemiologica a estos eventos?

Para detectar y confirmar
oportunamente la importacidon del virus
salvaje del sarampion y de larubéolay
orientar las acciones que se deben

adelantar para evitar la reintroduccion.

Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos




Vigilancia epidemioldgica:
manteniendo los logros en la eliminacion




El sarampion bate records en Europa: mas de
41.000 infectados en solo seis meses

En los primeros seis meses de 2018 ya hay el doble de Casos que |os registrados en todo un aro
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Elano 2017 fue el peor de la ultima decada en casos de sarampion en Europa,
ya se registraron un total de 23.927, segun |a Organizacion Mundial de la
Salud. Pero esa cifra queda muy por debajo de lo que esta sucediendo en
2018: solo en los sels primeros meses del ano el numero se ha duplicado
practicamente y ya supera los 41.000 casos.
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Resumen de la situacion

Entre las semanas epidemiologicas (S a SE 33 de 2018 se nofificaron 5.004 casés
confirmados de sarampidn, incluidas 68 defunciones, en 11 paises de la Region de las
Ameéricas: Antigua y Barbuda (1 caso], Argentiha (8 casos), Brasil (1.237 casos, incluido 6

defunciones), Canada (19 casos), Colombia (60 casos), Ecuador (17 casos), Estados Unidos
de América (107 casos), Guatemala (1 caso), México (5 casos), Peru (4 casos) v la Republica
Bolivariana de Venezuela (3.545 casos, incluido 62 defunciones).
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Casos confirmados de Sarampion en
_ Colombia 2018

Antinquia 2
Arauca 1
Atlantico

Barranguilla

Bogota
Bolivar

Boyaca
Caldas
Caqueta
Cartagena

el Fecha de corte: Semana 33
e ‘ 3926 casos descartados

Cesar

el 63 casos confirmados

Cundinamarca

Guanie 40 casos son importados
Gusijira .
Gusvise 19 casos relacionados con la

Huila

Magialena Importacion
Meta

Marifia

Morfe Santander 4
Putumayo

Cluindio

Rizarakda

San Andres

Santander

Sta Marta D.e. 1
Sucre 5
Tolima

Valle

Exterior 39

Total General 63 ;

Departamento de Procedencia

Confimado
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Tasa de incidencia de Sarampion, Medellin y
departamento de Antioguia 1998-2006
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y 20 ainos después se confirman

casos de Sarampion en la ciudad Alcaldia de Medeliin




Primer caso

DATOS GENERALES

Edad: 14 meses.

Nacionalidad :Venezolana

Residente: Barrio Montalban — Caracas.
Sin antecedente de Vacunacion para SRP.
Fecha ingreso a Colombia: 3 de Marzo
Fecha Inicio sintomas: 8 de Marzo
(sintomas gripales, tos, coriza)

Fecha Inicio Fiebre: 8 de Marzo (39° C).

Fecha de erupcion: 8 de Marzo. empieza en frente
el 9 de marzo se generaliza a MMSS , MMII,
espalda, torax y abdomen.

Fecha de consulta y hospitalizacion HICM: 9 de
Marzo.

Fecha de notificacion: 9 de Marzo

Resultados:

IGM sarampion: positiva

RT PCR Sarampion en hisopado: positiva
RT PCR Sarampion en orina: negativa
Genotipo D8.
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Primer caso

s

| 9Marzo.11:32 |||

Lactante mayor de 14 meses con cuadro clinico de
un dia de evolucién consistente en inicio de picos
febriles, asociado a sintomas respiratorios. Desde
ayer en horas de la tarde con inicio de lesiones en
piel, inicialmente en rostro y luego se generalizan

Nifio con PAI incompleto para la edad, pendiente la
de los 12 meses. Niflo en el momento en aceptables
condiciones generales, luce muy decaido, altamente
febril, con signos evidentes de dificultad
respiratoria con lesiones malopapapulares

~ eritematosas que desaparecen con la digitopresion

en cara, tronco y extremidades, no presenta
manchas koplik dado cuadro clinico, factor de riesgo
por no inmunizacion, hallazgos clinicos, se sospecha
de posible caso de sarampion. Nifio requiere manejo
intrahospitalario

1.Hospitalizar, 2.Aislamiento por aerosol, 3 0 2 por
canula nasal a 1l, mantener saturacion >92%4.
acetaminofen si fiebre.5 Se solicita hemograma, pcr,
igm para sarampion. 6. Se solicita radiografia de
torax. 7. vigilar saturacion y patron respiratorio,







Linea de Tiempo

San Cristobal- .
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Posibles casos secundarios en parque Deseos
Posibles casos secundarios recoridos al colegio |

Posibles casos secundarios Asistenciales
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Seguimiento de Contactos

I N el —
Tipo de Contacto identificados seguimiento Sintomaticos
133 00
I 74,4
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Acciones de campo

BAC

v 3.357 Viviendas
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Segundo Caso
DATOS GENERALES

. Edad: 7 afos

. Nacionalidad: Colombiana S o H /”' b

* Residente: Caracas. o Vi / 0

* Fechaingreso a Colombia: 16 de Julio : /

« Fecha Inicio sintomas: 17 de Julio ( fiebre, tos, coriza) £

* Fecha Inicio Fiebre: 17 de Julio Sincelejo ’

« Fecha de erupcion: 18 de Julio de . Jo bl }'ﬂ‘\

»  Fecha de consulta en Itagiii: 19 de Julio. ! : N o
«  Fecha de notificacion: 19 de Julio. \»,. M |

«  No requirio hospitalizacion. £

Viajaban constantemente entre Medellin y Caracas.

Esquema de vacunacion incompleto: Sin antecedente de Walsmmn'
Vacunacion para SRP.* Vacunacion para primeros refuerzos: Medellin |k
agosto de 2015 (DPT-VOP)

lunjg
o

Resultados:

* IGM sarampién del 19 de Julio (1er dia del brote): negativa
* IGM sarampidn del 23 de Julio ( 5to dia del brote): positiva.
 RT PCR Sarampion en hisopado: positiva.

* RT PCR Sarampion en orina: positiva




Segundo caso

19 dejulio |||

Interrogatorio al paciente

Motivo de consulta y enfermedad actual: “El brote” Nifo
de 7 afios procedente de Venezuela, Caracas, donde
estuvo 3 meses y lleg6 a Itagili hace 4 dias. Desde que
llego tiene malestar y fiebre con tos, ademas coriza, no
secreciones conjuntivales.

Revision por sistemas: Ha tenido fiebre alta y vomito ayer
por dos episodios, también ha tenido disuria, no diarrea,
no relata sintomas osteomusculares. No otros sintomas
actuales.

Examen fisico

Cabezay Cuello: Anormal Ojos: Normal ORL: Anormal
Cardiopulmonar: Normal

Observaciones del Examen Fisico: Exantema
generalizado de granulado desde linea de insercion de
cabello en cuello, ganglios menores de 0.5 cm moviles
bilaterales mas al lado izquierdo orofaringe mucosa oral
congestiva y paladar blando sin exudados térax
normoventilado, abdomen blando depresible neurolégico
sin signos meningeos, no otros hallazgos.

Diagnostico

Principal ingreso: B0O59 — Sarampién sin
complicaciones



Segundo caso




Segundo caso




Linea de Tiempo

Salida Casa Viaje |San Crisibt.:al Arribo a
. Estado de | San Antonio- . ..
Miranda . ., Medellin Inicio de
Venezuela Miranda- | Cicuta-Me .
Caracas- . 9am. Erupcién-
Santa Teresa san dellin. Taxi
Cristobal | Bus Omega
JULIO
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Consulta a o
Hospital- Toma ES
Notificacion segunda 3
Toma de muestra =
muestras E

Pasibles casos secundarios asistenciales
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Seguimiento de Contactos
-
identificados sequimiento Sintomaticos
31 SD

Tipo de Contacto

Pasajeros
Madrey Amiga 2
Convivientes 4
Otra Familia 4
Asistenciales 6
Sala de espera 10

Total

57

!I
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10

26

45,6%

0

0

Alcaldia de Medellin

Cuenta con vos



Acciones de campo

v' 556 Viviendas
visitadas

v' 956 Personas

encuestadas

v 7 Manzanas

intervenidas

v BAC

Viviendas visitadas

Personas encuestadas

Total Manzanas




Distribucion de frecuencia de los casos notificados para Sarampidn por semana epidemioldgica.
Medellin 2018 Semana 32
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Semana Epidemioldgica

Fuente: SIVIGILA Medellin
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Proporcion de notificacion y nimero de casos de sarampidn notificados por afio. Medellin 2008-2018p
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2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 hasta
sem 32
B Casos notificados 139 60 76 211 115 93 148 122 82 94 311
Proporcion ¥100.000 hab.| 6,07 2,59 3,24 8,91 4,81 3,85 6,06 4,95 3,30 3,75 12,30
Aio
Fuente: SIVIGILA Medellin
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Qué aprendimos....

La importancia de la notificacion inmediata.

Toma de tres muestras en el primer contacto con el paciente y
verificacion de tiempos de toma de IGM.

Presentacion diferente de los casos (severidad- brote)
Consulta después del inicio el brote.
Dificultades en la documentacion de los contactos directos.

Dificultades en la documentacion del antecedente vacunal,
principalmente en los adultos.

La importancia de no tener oportunidades perdidas en
vacunacion.

Aumento en la notificacion principalmente después del primer
caso.

Dificultades en la configuracion de los casos — identificacion y
caracterizacion del tipo de brote. (notificacion de casos que no
cumplen definicion)

Alcaldia de Medellin




Un caso notificado para enredarnos

“Paciente de 5 anos de edad, natural de el estado Miranda de Venezuela, residente
en barrio xx desde hace un afno..... tiene vacunacion al dia... trae carnet: triple viral
Ultima dosis 20.04.2018, total dosis #2

Enfermedad Actual: Paciente quien el 26/junio/2018 asistié a consulta con médica
por con cuadro clinico de 6 dias de evolucion consistente en astenia, adinamia,
hiporexia, congestion nasal, tos seca y rinorrea hialina, con posterior aparicion (5
dias despueés) de fiebre subjetiva, no cuantificada y el 25/junio/2018 con lesiones
en piel tipo vesiculas de contenido claro, pruriginosas localizadas inicialmente en
extremidades inferiores, y luego en tronco, extremidades superiores y rostro, sin
ninguna otra sintomatologia...

Al examen fisico: en piel de cara, cuello, tronco y miembros inferiores con
vesiculas de contenido hialino con borde eritematoso. Al final de la consulta con
diagndstico de trabajo de varicela, sin embargo por vigilancia epidemiologica se
solicité IgM para sarampion y rubeola y se diligencié ficha de datos basicos y

sarampion-rubeola. Niega viajes a otros paises o regiones en el ultimo mes, reflere
gue hace 15 dias visitd centro comercial donde tuvo contacto con otros niRo$Zi&
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Un caso para enredarnos.....
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Concordancia Sarampion y Rubeola,
Medellin
semestre | de 2018
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Fuente: Busqueda Retrospectiva Institucional - BRI -, Secretaria de Salud

de Medellin,




Sarampion y Rubeola

Caso sospechoso:

FIEBRE + ERUPCION (maculopapular)
con uno o mas de los siguientes
sintomas o0 signos:

TOS / CORIZA /[ CONJUNTIVITIS
| ADENOPATIA / ARTRALGIA.

Alcaldia de Medellin
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Sarampion y Rubeola

Caso importando: Caso confirmado de sarampion o rubeola
en una persona gue viajo a otro pais donde circulaba uno de
estos virus durante el periodo de posible exposicion.

(Sarampion: de 7 a 21 dias antes del inicio del exantema. Rubeola:
de 14 a 23 dias antes del inicio del exantema) que viajo a otro pais y

estuvo en una zona donde circulaba uno de estos virus durante el
periodo de posible exposicion.

s+ Para gue se confirme la importacion de un caso se debe
descartar la posibilidad de exposicion local

Alcaldia de Medellin




Caso relacionado con la vacuna

« EI paciente tuvo una enfermedad
exantematica, con o sin fiebre, pero no
presentd tos u otros sintomas respiratorios
gue acompanaran al exantema.

 El exantema aparecié siete a 14 dias
despues de la vacunacion.

« La muestra de sangre, que contenia
anticuerpos de IgM especificos, se obtuvo
entre 8 y 56 dias después de la
vacunacion.




Documentacion del Caso |

Fecha de comienzo de la erupcion: zona de
Inicio, sentido de progresion y caracteristicas de
la erupcion.

Presencia de fiebre e inicio de otros sintomas.
Antecedente de vacunacion.

Antecedente de viage o0 contacto con
extranjeros.

Reporte inmediato

Alcaldia de Medellin
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Laboratorio

Protocolo Instituto Nacional de Salud. 2014

Anticuerpos IgM para virus de sarampion o
rubéola (muestra de sangre) en el primer
contacto vy hasta los 30 dias de iniciada la
erupcion. Si la muestra es recolectada en los
dias cero (0), uno (1) y dos (2) despues de
Inicio de erupcion, pueden presentarse falsos
negativos.

Aislamiento o deteccion viral: Para deteccion
del virus de sarampion y la rubéola se debe
recolectar una muestra faringea o

nasofaringea y de orina dentro de l0S Siete
dias siguientes al inicio de la erupcion.
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La Organizacion Mundial de la Salud recomienda cinco actividades son
fundamentales para proteger los logros en la eliminacion:
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Vigilancia
Epidemiologica
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Vigilancia Epidemioldgica de

Eventos en Erradicacion y
Eliminacion: Mantener los Logros
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La amenaza continua ...

J 1.- Garantizar un Sistema de
Vigilancia Epidemiologica de
Calidad.

2.- Informar y educar en que
persiste la necesidad de
vacunar.

3.-No podemaos permitirnos
muertes por enfermedades
evitables por vacunacion.
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